
ТЕСТ
 ПО ПРЕДМЕТУ  «ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 
ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ В 10 КЛАССЕ
Спецификация
Целью  работы является определение уровня предметных достижений обучающихся по ОБЗР за курс 10-го класса, установление его соответствия требованиям, предъявляемым к уровню подготовки.
Задания, предлагаемые в проверочной работе, соответствуют Обязательному минимуму содержания среднего общего образования по ОБЗР. 
Условия проведения: работа рассчитана на обучающихся общеобразовательных классов, изучивших курс ОБЗР за 10-ый класс.
Разработка экзаменационного материала осуществлялась с учетом следующих положений:
- экзаменационные материалы ориентированы на проверку усвоения системы знаний, которая рассматривается в качестве содержания действующей программы по «Основам безопасности и защиты Родины» для основной школы на этапе изучения ОБЗР в средней школе. В государственном стандарте среднего общего образования эта система представлена в виде требований к подготовке выпускников;
- содержание экзаменационной работы призвано обеспечить оценку учебных достижений обучающихся 10 класса по предмету;
- учебный материал, на базе которого строятся задания – базовый уровень;
- объем содержания, экзаменационной работы соотнесен с объемом учебного времени, отводимого на изучение «Основ безопасности и защиты Родины» в основной школе, учебным планом (по 1 часу в неделю в 10 классе) и требованиями государственного стандарта к общеобразовательной подготовке выпускников основной школы на этапе изучения «Основ безопасности и защиты Родины»;
- работа включает в себя задания, ориентированные на проверку усвоения содержания всех ведущих блоков курса «Основ безопасности и защиты Родины». 
Вопросы для текущего контроля знаний несут разную смысловую нагрузку. Часть вопросов задается с целью проверки знаний различных фактов, определений, приемов, правил и способов поведения в ситуациях, требующих принятия правильного решения. Для ответа на другие вопросы требуется сопоставить различные сведения или сделать выбор из нескольких возможных вариантов.
Элементы содержания, проверяемые в ходе итогового тестирования.

	1
	Оборона страны как обязательное условие благополучного развития страны.

	2
	Особенности прохождения военной службы по призыву и по контракту. Воинская обязанность и воинский учет. 

	3
	Общевоинские уставы.

	4
	Безопасность в быту. Предупреждение травм, виды кровотечений и первая помощь при них

	5
	Пожарная безопасность в быту

	6
	Безопасность дорожного движения

	7
	Безопасное поведение на разных видах транспорта

	8
	Оружие массового поражения (радиационная, химическая, биологическая защита)


Характеристика и структура экзаменационной работы
Варианты состоят из 25 вопросов с выбором одного правильного ответа.
На выполнение задания отводится 40 минут.
Критерии оценивания
ВСЕГО ЗА ТЕСТ – 50 баллов.
За каждый правильный ответ – 2 балла.
50-40 балла - 90-100% верных ответов – «5»;
42- 30 баллов -70-89% верных ответов – «4»;
32 – 28 баллов -50-69% верных ответов – «3»;
менее 28 баллов – менее 50% верных ответов – «2».
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Промежуточная аттестация ОБЗР 10 класс

_________________________________________________
Ф.И.О.

Вариант 1

1. При ослаблении деятельности сердечной мышцы или нарушении сердечного ритма может возникнуть:
А) Инсульт; Б) Острая сердечная недостаточность; В) Остановка сердца.
2. Причинами инсульта могут быть:
А) Мозговое кровотечение, блокирование кровеносного сосуда сгустком крови;
Б) Пороки сердца, инфаркт миокарда, сильное переутомление;
В) Обширные внутренние кровотечения, повреждения головного и спинного мозга.
3. Кровотечение - это:
А) Быстрое выделение крови из органов;
Б) Истечение крови из кровеносных сосудов при нарушении целостности их стенок;
В) Выход крови наружу из поврежденных органов.
4. Из приведенных примеров выберите характеризующие венозные кровотечения:
А) Кровь алого цвета вытекает из раны пульсирующей струей;
Б) Кровь сочится по всей поверхности раны и ее трудно остановить;
В) Кровь имеет темный цвет, не пульсирует, вытекает из раны спокойно, непрерывно.
5. Под воинской обязанностью понимается:
А) Установленный законом почетный долг граждан с оружием в руках защищать свое Отечество, нести службу в рядах Вооруженных Сил, проходить вневойсковую подготовку и выполнять другие, связанные с обороной страны обязанности;
Б) Прохождение военной службы в мирное и военное время, самостоятельная подготовка допризывников к службе в Вооруженных Силах;
В) Долг граждан - нести службу в Вооруженных Силах только в период военного положения и в военное время.
6. Граждане Российской Федерации проходят военную службу:
А) Только в добровольном порядке (по контракту);
Б) По призыву и в добровольном порядке (по контракту);
В) Только по призыву - по достижении определенного возраста.
7. В соответствии с федеральным законом «О воинской обязанности и военной службе» первоначальная постановка на учет осуществляется:
А) С 1 января по 31 марта в год достижения гражданами возраста 16 лет;
Б) С 1 января по 31 марта в год достижения гражданами возраста 17 лет;
В) С 1 января по 31 декабря в год достижения гражданами возраста 18 лет.
8. Гражданин при первоначальной постановке на воинский учет подлежит медицинскому освидетельствованию врачами-специалистами:
А) Невропатологом, психиатром, окулистом, отоларингологом, стоматологом, а в случае необходимости — врачами других специальностей;
Б) Терапевтом, физиотерапевтом, травматологом, психиатром, окулистом, эндокринологом и другими;
В) Хирургом, терапевтом, кардиологом, физиотерапевтом, пульмонологом, стоматологом, окулистом и другими.
9. Заключение по результатам освидетельствования категории «Б» означает:
А) Годен к военной службе с незначительными ограничениями; Б) Временно не годен к военной службе;
В) Ограниченно годен к военной службе.
10. Заключение по результатам освидетельствования категории «Г» означает:
А) Годен к военной службе с незначительными ограничениями;
Б) Временно не годен к военной службе;
В) Не годен к военной службе.
11. Запас Вооруженных Сил РФ предназначен:
А) Для создания резерва военных специалистов;
Б) Для развертывания армии при мобилизации и ее пополнения во время войны;
В) Для развертывания в военное время народного ополчения, обученного военным специалистом.
12. В каких случаях гражданин РФ имеет право на замену военной службы альтернативной гражданской? 
А) Если его убеждениям или вероисповеданию противоречит несение военной службы; 
Б) Если его семья или ближайшие родственники ходатайствуют перед военным комиссариатом о замене военной службы на альтернативную; 
В) Если его возраст на момент призыва 25 лет и более. 
13. К общевоинским уставам ВС РФ относятся: 
А) Устав внутренней службы ВС РФ, Устав гарнизонной и караульной служб ВС РФ, Дисциплинарный устав ВС РФ, Строевой устав ВС РФ; 
Б) Устав внутренней и гарнизонной служб ВС РФ, Устав караульной службы ВС РФ, Устав корабельной службы, Строевой устав ВС РФ, Дисциплинарный устав ВС РФ; 
В) Устав внутренней службы ВС РФ, Устав гарнизонной службы ВС РФ, Дисциплинарный устав ВС РФ, Строевой устав ВС РФ. 
14. Какой устав определяет предназначение, порядок организации и несения гарнизонной и караульной служб, права и обязанности должностных лиц гарнизона и военнослужащих, несущих эти службы, а также регламентирует проведение гарнизонных мероприятий с участием войск? 
А) Строевой устав ВС РФ; 
Б) Устав внутренней службы ВС РФ. 
В) Устав гарнизонной и караульной служб ВС РФ;
15. Какой устав определяет: строевые приемы и движения без оружия и с оружием; строи подразделений и воинских частей в пешем порядке и на машинах; порядок выполнения воинского приветствия, проведения строевого смотра; положение Боевого Знамени в строю воинской части, порядок его выноса; обязанности военнослужащих перед построением и в строю и требования к их строевой подготовке, а также способы передвижения военнослужащих на поле боя и порядок действий при внезапном нападении противника? 
А) Строевой устав ВС РФ; 
Б) Устав гарнизонной и караульной служб ВС РФ;
В) Дисциплинарный устав ВС РФ. 
16. Какую ответственность несут военнослужащие за проступки, связанные с нарушением воинской дисциплины, норм морали и воинской чести? 
А) Уголовную; Б) Административную; В) Дисциплинарную; 
17. Вид ответственности военнослужащих - установленная государством обязанность возмещения в денежной форме причиненного ими материального ущерба - это понятие: 
А) Дисциплинарной ответственности; Б) Административной ответственности военнослужащего. 
В) Материальной ответственности; 
18. Военнослужащие подлежат уголовной ответственности за совершение: 
А) Как дисциплинарных, так и административных правонарушений; 
Б) Только преступлений против военной службы. 
В) Преступлений общеуголовных и против военной службы; 
          19. Где можно переходить проезжую часть автомобильной дороги вне населенного пункта, если нет пешеходного перехода?
А) В любом месте, не мешая движению транспортных средств.
Б) В местах, где дорога хорошо просматривается в обе стороны.
В) На повороте дороги.
         20. Какой стороны должен придерживаться пешеход при движении по тротуару?
А) Не важно; Б) Левой; В) Правой.
             21. Каким способом нужно тушить пламя, появившееся на человеке?
А) полить водой; Б) накрыть плотной тканью; В) повалить на землю и перекатывая сбивать огонь;
Г) использовать огнетушитель.
               22. Что из перечисленного является составляющим процесса горения?
А) высокое содержание газообразных веществ;
Б) наличие горючего вещества;
В) высокая скорость химических реакций;
Г) наличие огнетушителя.
	        23. Поражающим фактором какого оружия являются отравляющие вещества и токсины, оказывающие разрушающее действие на организм человека

	А) ядерного

	Б) химического

	В) биологического

	Г) основного на новых физических принципах

	   24. К оружию массового поражения относятся 

	А) ядерное оружие

	Б) зажигательное оружие

	В) осколочные авиабомбы

	Г) биологическое оружие

	Д) химическое оружие

	   25. В каком случае следует накладывать герметизирующую повязку?

	А) при ранении головы; 

	Б) при ранении грудной клетки

	В) при ранении живота

	

	





























Ответы. Вариант 1

	№ вопроса
	ответ
	№ вопроса
	ответ

	1

	Б
	14
	В

	2

	А
	15
	А

	3

	Б
	16
	В

	4

	В
	17
	В

	5

	А
	18
	В

	6

	Б
	19
	Б

	7

	Б
	20
	В

	8

	А
	21
	В

	9

	А
	22
	Б

	10

	Б
	23
	Б

	11

	Б
	24
	АГД

	12

	А
	25
	Б

	13

	А
	
	









Промежуточная аттестация ОБЗР 10 класс

_________________________________________________
Ф.И.О.

Вариант 2

1. Какой устав определяет предназначение, порядок организации и несения гарнизонной и караульной служб, права и обязанности должностных лиц гарнизона и военнослужащих, несущих эти службы, а также регламентирует проведение гарнизонных мероприятий с участием войск? 
А) Строевой устав ВС РФ; 
Б) Устав внутренней службы ВС РФ. 
В) Устав гарнизонной и караульной служб ВС РФ;
2. Какой устав определяет: строевые приемы и движения без оружия и с оружием; строи подразделений и воинских частей в пешем порядке и на машинах; порядок выполнения воинского приветствия, проведения строевого смотра; положение Боевого Знамени в строю воинской части, порядок его выноса; обязанности военнослужащих перед построением и в строю и требования к их строевой подготовке, а также способы передвижения военнослужащих на поле боя и порядок действий при внезапном нападении противника? 
А) Строевой устав ВС РФ; 
Б) Устав гарнизонной и караульной служб ВС РФ;
В) Дисциплинарный устав ВС РФ. 
3. Какую ответственность несут военнослужащие за проступки, связанные с нарушением воинской дисциплины, норм морали и воинской чести? 
А) Уголовную; Б) Административную; В) Дисциплинарную; 
4. Вид ответственности военнослужащих - установленная государством обязанность возмещения в денежной форме причиненного ими материального ущерба - это понятие: 
А) Дисциплинарной ответственности; Б) Административной ответственности военнослужащего. 
В) Материальной ответственности; 
5. Военнослужащие подлежат уголовной ответственности за совершение: 
А) Как дисциплинарных, так и административных правонарушений; 
Б) Только преступлений против военной службы. 
В) Преступлений общеуголовных и против военной службы; 
          6. Где можно переходить проезжую часть автомобильной дороги вне населенного пункта, если нет пешеходного перехода?
А) В любом месте, не мешая движению транспортных средств.
Б) В местах, где дорога хорошо просматривается в обе стороны.
В) На повороте дороги.
         7. Какой стороны должен придерживаться пешеход при движении по тротуару?
А) Не важно; Б) Левой; В) Правой.
             8. Каким способом нужно тушить пламя, появившееся на человеке?
А) полить водой; Б) накрыть плотной тканью; В) повалить на землю и перекатывая сбивать огонь;
Г) использовать огнетушитель.
               9. Что из перечисленного является составляющим процесса горения?
А) высокое содержание газообразных веществ;
Б) наличие горючего вещества;
В) высокая скорость химических реакций;
Г) наличие огнетушителя.
	        10. Поражающим фактором какого оружия являются отравляющие вещества и токсины, оказывающие разрушающее действие на организм человека

	А) ядерного

	Б) химического

	В) биологического

	Г) основного на новых физических принципах

	   11. К оружию массового поражения относятся 

	А) ядерное оружие

	Б) зажигательное оружие

	В) осколочные авиабомбы

	Г) биологическое оружие

	Д) химическое оружие

	   12. В каком случае следует накладывать герметизирующую повязку?

	А) при ранении головы; 

	Б) при ранении грудной клетки

	В) при ранении живота
13. При ослаблении деятельности сердечной мышцы или нарушении сердечного ритма может возникнуть:
А) Инсульт; Б) Острая сердечная недостаточность; В) Остановка сердца.
14. Причинами инсульта могут быть:
А) Мозговое кровотечение, блокирование кровеносного сосуда сгустком крови;
Б) Пороки сердца, инфаркт миокарда, сильное переутомление;
В) Обширные внутренние кровотечения, повреждения головного и спинного мозга.
15. Кровотечение - это:
А) Быстрое выделение крови из органов;
Б) Истечение крови из кровеносных сосудов при нарушении целостности их стенок;
В) Выход крови наружу из поврежденных органов.
16. Из приведенных примеров выберите характеризующие венозные кровотечения:
А) Кровь алого цвета вытекает из раны пульсирующей струей;
Б) Кровь сочится по всей поверхности раны и ее трудно остановить;
В) Кровь имеет темный цвет, не пульсирует, вытекает из раны спокойно, непрерывно.
17. Под воинской обязанностью понимается:
А) Установленный законом почетный долг граждан с оружием в руках защищать свое Отечество, нести службу в рядах Вооруженных Сил, проходить вневойсковую подготовку и выполнять другие, связанные с обороной страны обязанности;
Б) Прохождение военной службы в мирное и военное время, самостоятельная подготовка допризывников к службе в Вооруженных Силах;
В) Долг граждан - нести службу в Вооруженных Силах только в период военного положения и в военное время.
18. Граждане Российской Федерации проходят военную службу:
А) Только в добровольном порядке (по контракту);
Б) По призыву и в добровольном порядке (по контракту);
В) Только по призыву - по достижении определенного возраста.
19. В соответствии с федеральным законом «О воинской обязанности и военной службе» первоначальная постановка на учет осуществляется:
А) С 1 января по 31 марта в год достижения гражданами возраста 16 лет;
Б) С 1 января по 31 марта в год достижения гражданами возраста 17 лет;
В) С 1 января по 31 декабря в год достижения гражданами возраста 18 лет.
20. Гражданин при первоначальной постановке на воинский учет подлежит медицинскому освидетельствованию врачами-специалистами:
А) Невропатологом, психиатром, окулистом, отоларингологом, стоматологом, а в случае необходимости — врачами других специальностей;
Б) Терапевтом, физиотерапевтом, травматологом, психиатром, окулистом, эндокринологом и другими;
В) Хирургом, терапевтом, кардиологом, физиотерапевтом, пульмонологом, стоматологом, окулистом и другими.
21. Заключение по результатам освидетельствования категории «Б» означает:
А) Годен к военной службе с незначительными ограничениями; Б) Временно не годен к военной службе;
В) Ограниченно годен к военной службе.
22. Заключение по результатам освидетельствования категории «Г» означает:
А) Годен к военной службе с незначительными ограничениями;
Б) Временно не годен к военной службе;
В) Не годен к военной службе.
23. Запас Вооруженных Сил РФ предназначен:
А) Для создания резерва военных специалистов;
Б) Для развертывания армии при мобилизации и ее пополнения во время войны;
В) Для развертывания в военное время народного ополчения, обученного военным специалистом.
24. В каких случаях гражданин РФ имеет право на замену военной службы альтернативной гражданской? 
А) Если его убеждениям или вероисповеданию противоречит несение военной службы; 
Б) Если его семья или ближайшие родственники ходатайствуют перед военным комиссариатом о замене военной службы на альтернативную; 
В) Если его возраст на момент призыва 25 лет и более. 
25. К общевоинским уставам ВС РФ относятся: 
А) Устав внутренней службы ВС РФ, Устав гарнизонной и караульной служб ВС РФ, Дисциплинарный устав ВС РФ, Строевой устав ВС РФ; 
Б) Устав внутренней и гарнизонной служб ВС РФ, Устав караульной службы ВС РФ, Устав корабельной службы, Строевой устав ВС РФ, Дисциплинарный устав ВС РФ; 
В) Устав внутренней службы ВС РФ, Устав гарнизонной службы ВС РФ, Дисциплинарный устав ВС РФ, Строевой устав ВС РФ. 
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