
 

 

 
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Бондаревская  средняя общеобразовательная школа»  

на 2022– 2023 учебный год 

 

1. Нормативная база учебного плана:  

Учебный план МБОУ « Бондаревская СОШ» на 2022 – 2023 учебный год составлен на основе 

следующих нормативных документов:  

Федеральный уровень  

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

последующими изменениями);  

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи» № 28 от 28 сентября 2020 года; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года 

№ 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с последующими 

изменениями);  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с 

изменениями и дополнениями);  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 18.02.2002 года № 2783 «Об утверждении 

Концепции профильного обучения на старшей ступени общего образования».  

Региональный уровень  

 Закон Республики Хакасия от 26.06.2013 N 60-ЗРХ "Об образовании в Республике Хакасия" 

(с последующими изменениями).  

Школьный уровень  

 Устав образовательного учреждения.  

 Основная образовательная программа основного общего образования  

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся  
2. Структура и содержание учебного плана среднего общего образования 

В 10-11-х классах осуществляется профильное обучение в рамках ФГОС по профилям: 

Технологический (профильные предметы математика, физика и информатика),  

Гуманитарный (история, обществознание, право и экономика).  

Универсальный профиль. 

Универсальный профиль с углубленным изучением отдельных предметов (обществознания и 

математики, биологии и химии). 

 Индивидуальный учебный план с углубленным   изучением биологии и обществознания, 

экономики и права.  
Индивидуальный учебный план с углубленным  изучением  обществознания, экономики и 

права.   
На профиль дополнительно выделяется: 8 часов на изучение математики, по 3 часа на 

изучение биологии и информатики; по 4 часа на изучение истории, обществознания, физики, 

химии. По запросу обучающихся и их родителей (законных представителей) для некоторых 

старшеклассников созданы индивидуальные учебные планы, включающие изучение 

запрашиваемых профильных, а также в части, формируемой участниками образовательных 

отношений  элективных учебных предметов. 



В обязательной части учебного плана указаны предметы для обязательного изучения: 

русский язык и литература, родной язык (русский), иностранный язык (английский), 
математика, история, ОБЖ, физическая культура, астрономия. Часть, формируемая 
участниками образовательных отношений представленаучебными предметы по выбору из 
обязательных учебных областей: биология, физика, химия, обществознание, информатика; 
элективными учебными предметами: «Математика. задачи повышенной сложности», «Текст: от 
замысла к  созданию» 

 Основным принципом деятельности средней школы должна стать индивидуализация 
образовательного процесса, которая обеспечивается за счет самостоятельного выбора 
учащимися направлений исследовательской и проектной деятельности. В 10 классе из части, 
формируемой участниками образовательных отношений запланировано выполнение 
индивидуального проекта,  который является показателем достижения учащимися как 
предметных, так и метапредметных и личностных результатов.. Индивидуальный проект 
выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 
избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, 
социальной, художественно-творческой или иной). Порядок и сроки выполнения 
индивидуального проекта определяются «Положением об индивидуальном проекте на уровне 
среднего общего образования». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 



углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы преимущественно из 

предметных областей «Математика и информатика» и «Естественные науки». 

 
Учебный план среднего общего образования   (пятидневная неделя)  

Технологический  профиль для  10 класса  МБОУ «Бондаревская средняя 

общеобразовательная школа» для обучающихся, выбравших изучение родного русского 

языка как предмета  на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучения/ 

дополнител

ьный 

предмет, 

ЭУП  

Количество 

часов за 2 

года 

обучения 

Кол-во 

часов  в 

неделю 

Кол-во 

часов  в 

год 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 1 34 

Литература Б 204 3 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 68 1 34 

Иностранные  языки 

Иностранный 

язык (английский) 

Б 204 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика У 544 8 272 

Информатика У 204 3 102 

Общественные науки История Б 136 2 68 

Естественные науки 

Астрономия Б 34 1 34 

Физика У 272 4 136 

Физическая культура 

и ОБЖ 

Физическая 

культура 

Б 

204 2 102 

  

    

Итого:   1904 28 952 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы 

по выбору из 

обязательных учебных 

областей 

Биология Б 68 1 34 

Химия Б 68 1 34 

ОБЖ Б 68 1 34 

Обществознание Б 136 2 68 

География Б 68 1 34 

Курсы по выбору       

     

Индивидуальный проект 

Всего:    2380 34 1156 

Максимальная 

учебная нагрузка 

обучающихся при 5-

ти  дневной учебной 

неделе 

   2380 34 1156 

 

 

 

 

 

 



 

 

Технологический профиль для  10 класса  МБОУ «Бондаревская средняя 

общеобразовательная школа» для обучающихся, выбравших изучение родного хакасского  

языка как предмета  на 2022-2023 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучения/ 

дополнител

ьный 

предмет, 

ЭУП  

Количество 

часов за 2 

года 

обучения 

Кол-во 

часов  в 

неделю 

Кол-во 

часов  в 

год 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 1 34 

Литература Б 204 3 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (хакасский) 

язык 

Б 68 1 34 

Литературное 

чтение на родном 

(хакасском) языке 

Б 68 1 34 

Иностранные  языки 

Иностранный 

язык (английский) 

Б 204 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика У 544 8 272 

Информатика У 204 3 102 

Общественные науки История Б 136 2 68 

Естественные науки 

Астрономия Б 34 1 34 

Физика У 272 4 136 

Физическая культура 

и ОБЖ 

Физическая 

культура 

Б 136 2 68 

  

    

Итого:   1972 29 986 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы 

по выбору из 

обязательных учебных 

областей 

Биология Б 68 1 34 

Химия Б 68 1 34 

ОБЖ Б 68 1 34 

Обществознание Б 136 2 68 

География Б 68 1 34 

Курсы по выбору       

     

Индивидуальный проект 

Всего:    2380 34 1156 

Максимальная 

учебная нагрузка 

обучающихся при 5-

ти  дневной учебной 

неделе 

   2380 34 1156 

 

 

 

 
Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, 

биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 



учебные предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей 

«Математика и информатика» и «Естественные науки».  

 

Учебный план среднего общего образования   (пятидневная неделя)  

Естественно –научного   профиль для  10 класса  МБОУ «Бондаревская средняя 

общеобразовательная школа» для обучающихся, выбравших изучение родного 

русского языка как предмета  на 2022-2023 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучения/ 

дополнитель

ный предмет, 

ЭУП  

Количество 

часов за 2 

года 

обучения 

Кол-во 

часов  в 

неделю 

Кол-во 

часов  в 

год 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 1 34 

Литература Б 204 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 68 1 34 

Иностранные  языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 204 3 102 

Математика и 

информатика 
Математика У 544 8 272 

Общественные науки История Б 136 2 68 

Естественные науки 

Астрономия Б 34 1 34 

Биология У 204 3 102 

Химия У 272 4 136 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 

Б 

204 2 102 

  

    

Итого:   1904 28 952 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы по 

выбору из обязательных 

учебных областей 

Физика Б 136 2 68 

Информатика Б 68 1 34 

ОБЖ Б 68 1 34 

Обществознание Б 68 1 34 

География Б 68 1 34 

 

Курсы по выбору  
     

     

Индивидуальный проект 

Всего:    2380 34 1156 

Максимальная учебная 

нагрузка обучающихся 

при 5-ти  дневной 

учебной неделе 

   2380 34 1156 

 

 

 

 

 

 

 
Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, психология, 

общественные отношения и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 



учебные предметы преимущественно из предметных областей «Русский язык и литература», 

«Общественные науки» и «Иностранные языки». 

 

Учебный план среднего общего образования   (пятидневная неделя)  

Гуманитарный профиль для  10 класса  МБОУ «Бондаревская средняя 

общеобразовательная школа» для обучающихся, выбравших изучение родного 

русского языка как предмета  на 2022-2023 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучения/ 

дополнитель

ный предмет, 

ЭУП  

Количество 

часов за 2 

года 

обучения 

Кол-во 

часов  в 

неделю 

Кол-во 

часов  в 

год 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 1 34 

Литература Б 204 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 68 1 34 

Иностранные  языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 204 3 102 

Математика и 

информатика Математика 

Б 340 5 170 

Общественные науки История У 272 4 136 

Обществознание У 204 3 102 

Экономика У 68 1 34 

Право У 68 1 34 

Естественные науки Астрономия Б 34 1 34 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 

Б 

204 3 102 

ОБЖ Б 68 1 34 

Итого:   1836 27 918 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы по 

выбору из обязательных 

учебных областей 

Биология Б 68 1 34 

Химия Б 68 1 34 

Физика Б 136 2 68 

Информатика Б 68 1 34 

География Б 68 1 34 

Курсы по выбору  Математика. задачи 

повышенной 

сложности 

ЭУП 34 0.5 17 

Текст: от замысла к  

созданию 

ЭУП 34 0,5 17 

Индивидуальный проект 

Всего:    2380 34 1156 

Максимальная учебная 

нагрузка обучающихся 

при 5-ти  дневной 

учебной неделе 

   2380 34 1156 

 

 

 

 



Гуманитарный профиль для  10 класса  МБОУ «Бондаревская средняя 

общеобразовательная школа» для обучающихся, выбравших изучение родного 

хакасского  языка как предмета  на 2022-2023 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучения/ 

дополнитель

ный предмет, 

ЭУП  

Количество 

часов за 2 

года 

обучения 

Кол-во 

часов  в 

неделю 

Кол-во 

часов  в 

год 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 1 34 

Литература Б 204 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (хакасский) 

язык 

Б 68 1 34 

Литературное чтение 

на родном 

(хакасском) языке 

Б 68 1 34 

Иностранные  языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 204 3 102 

Математика и 

информатика Математика 

Б 340 5 170 

Общественные науки История У 272 4 136 

Обществознание У 204 3 102 

Экономика У 68 1 34 

Право У 68 1 34 

Естественные науки Астрономия Б 34 1 34 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 

Б 

204 3 102 

ОБЖ Б 68 1 34 

Итого:   1904 28 952 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы по 

выбору из обязательных 

учебных областей 

Биология Б 68 1 34 

Химия Б 68 1 34 

Физика Б 136 2 68 

Информатика Б 68 1 34 

География Б 68 1 34 

Курсы по выбору       

     

Индивидуальный проект 

Всего:   2380 34 1156 

Максимальная учебная 

нагрузка обучающихся 

при 5-ти  дневной 

учебной неделе 

   2380 34 1156 

 

 

 

 

 
 

 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, 

как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. В данном профиле для 



изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из 

предметных областей «Математика и информатика», «Общественные науки».  

 

Учебный план среднего общего образования   (пятидневная неделя)  

Социально – экономический  профиль для  10 класса  МБОУ «Бондаревская 

средняя общеобразовательная школа» для обучающихся, выбравших изучение 

родного русского языка как предмета  на 2022-2023 учебный год 
 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучения/ 

дополнитель

ный предмет, 

ЭУП  

Количество 

часов за 2 

года 

обучения 

Кол-во 

часов  в 

неделю 

Кол-во 

часов  в 

год 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 1 34 

Литература Б 204 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 68 1 34 

Иностранные  языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 204 3 102 

Математика и 

информатика 
Математика У 544 8 272 

Общественные науки История Б 136 2 68 

География У 204 3 102 

Экономика У 68 1 34 

Естественные науки Астрономия Б 34 1 34 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 

Б 

204 2 102 

  

    

Итого:   1700 25 850 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы по 

выбору из обязательных 

учебных областей 

Физика Б 136 2 68 

Информатика Б 68 1 34 

ОБЖ Б 68 1 34 

Обществознание Б 136 2 68 

Биология Б 68 1 34 

Химия Б 68 1 34 

 

Курсы по выбору  
Математика. задачи 

повышенной 

сложности 

ЭУП 34 0.5 17 

Текст: от замысла к  

созданию 

ЭУП 34 0,5 17 

Индивидуальный проект 

Всего:    2380 34 1156 

Максимальная учебная 

нагрузка обучающихся 

при 5-ти  дневной 

учебной неделе 

   2380 34 1156 

 

 

Учебный план среднего общего образования   (пятидневная неделя)  



Социально – экономический  профиль для  10 класса  МБОУ «Бондаревская 

средняя общеобразовательная школа» для обучающихся, выбравших изучение 

хакасского русского языка как предмета  на 2022-2023 учебный год 
 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучения/ 

дополнитель

ный предмет, 

ЭУП  

Количество 

часов за 2 

года 

обучения 

Кол-во 

часов  в 

неделю 

Кол-во 

часов  в 

год 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 1 34 

Литература Б 204 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (хакасский) 

язык 

Б 68 1 34 

Литературное чтение 

на родном 

(хакасском) языке 

Б 68 1 34 

Иностранные  языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 204 3 102 

Математика и 

информатика 
Математика У 544 8 272 

Общественные науки История Б 136 2 68 

География У 204 3 102 

Экономика У 68 1 34 

Естественные науки Астрономия Б 34 1 34 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 

Б 

204 2 102 

  

    

Итого:   1768 26 884 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы по 

выбору из обязательных 

учебных областей 

Физика Б 136 2 68 

Информатика Б 68 1 34 

ОБЖ Б 68 1 34 

Обществознание Б 136 2 68 

Биология Б 68 1 34 

Химия Б 68 1 34 

 

Курсы по выбору  
     

     

Индивидуальный проект 

Всего:    2380 34 1156 

Максимальная учебная 

нагрузка обучающихся 

при 5-ти  дневной 

учебной неделе 

   2380 34 1156 

 

 

 

 

 

 

 



Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки заданных выше профилей. Он позволяет ограничиться базовым уровнем 

изучения учебных предметов, однако ученик также может выбрать учебные предметы на 

углубленном уровне. 

 

 

Универсальный профиль с углубленным изучением биологии и химии для  10 

класса  МБОУ «Бондаревская средняя общеобразовательная школа» для 

обучающихся, выбравших изучение родного русского языка как предмета  

на 2022-2023 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучения/ 

дополните

льный 

предмет, 

ЭУП  

Количество 

часов за 2 

года 

обучения 

Кол-во 

часов  в 

неделю 

Кол-во 

часов  в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 1 34 

Литература Б 204 3 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 34 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 204 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика Б 340 5  170 

Общественные 

науки 

История Б 136 2 68 

Физическая 

культура, экология  и 

ОБЖ 

Физическая культура Б 204 3 102 

ОБЖ Б 68 1 34 

Естественные науки Биология У 204 3 102 

Химия У 272 4 136 

Астрономия Б 34 1 34 

Итого:   1904 28 952 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы 

по выбору из 

обязательных 

учебных областей 

Физика Б 136 2 68 

Обществознание Б 136 2 68 

Информатика Б 68 1 34 

География Б 68 1 34 

Курс по выбору      

     

Индивидуальный проект 

Всего:   2380 34 1156 

Максимальная 

учебная нагрузка 

обучающихся при 5-

ти  дневной учебной 

неделе 

  2380 34 1156 

 

 

 



Универсальный профиль с углубленным изучением биологии и химии для  10 

класса  МБОУ «Бондаревская средняя общеобразовательная школа» для 

обучающихся, выбравших изучение родного хакасского языка как предмета  

на 2022-2023 учебный год 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучения/ 

дополните

льный 

предмет, 

ЭУП  

Количество 

часов за 2 

года 

обучения 

Кол-во 

часов  в 

неделю 

Кол-во 

часов  в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 1 34 

Литература Б 204 3 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (хакасский) язык Б 68 1 34 

Литературное чтение на 

родном (хакасском) языке 

Б 68 1 34 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 204 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика Б 340 5  170 

Общественные 

науки 

История Б 136 2 68 

Физическая 

культура, экология  и 

ОБЖ 

Физическая культура Б 204 2 102 

ОБЖ Б 68 1 34 

Естественные науки Биология У 204 3 102 

Химия У 272 4 136 

Астрономия Б 34 1 34 

Итого:   1904 28 952 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы 

по выбору из 

обязательных 

учебных областей 

Физика Б 136 2 68 

Обществознание Б 136 2 68 

Информатика Б 68 1 34 

География Б 68 1 34 

Курс по выбору      

Индивидуальный проект 

Всего:   2380 34 1156 

Максимальная 

учебная нагрузка 

обучающихся при 5-

ти  дневной учебной 

неделе 

  2380 34 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Универсальный профиль для  10 класса  МБОУ «Бондаревская средняя 

общеобразовательная школа» для обучающихся, выбравших изучение родного 

русского языка как предмета на 2022-2023учебный год 

 
Предметны

е области 

Учебные предметы Уровень 

изучения/ 

дополните

льный 

предмет, 

ЭУП  

Количество 

часов за 

2 года 

обучения 

Кол-во 

часов  в 

неделю 

Кол-во 

часов  в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 1 34 

Литература Б 204 3 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 34 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 204 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика Б 340 5 170 

Информатика Б 68 1 34 

Общественные 

науки История 

Б 

136 2 68 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура Б 204 3 102 

ОБЖ Б 68 1 34 

Естественные 

науки 

Физика Б 136 2 68 

Астрономия Б 34 1 34 

Итого:   1564 23 782 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы 

по выбору из 

обязательных 

учебных областей 

Биология Б 68 1 34 

Химия Б 68 1 34 

  Обществознание Б 136 2 68 

География Б 68 1 34 

Курсы по выбору  
Математика. задачи 

повышенной сложности 

ЭУП  136 

2 

68 

 
Текст: от замысла к  

созданию 

ЭУП  68 2 34 

Индивидуальный проект 

Всего:   2176 32 1088 

Максимальная 

учебная нагрузка 

обучающихся при 

5-ти  дневной 

учебной неделе 

  2380 34 1156 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Универсальный профиль для  10 класса  МБОУ «Бондаревская средняя 

общеобразовательная школа» для обучающихся, выбравших изучение родного 

хакасского языка как предмета на 2022-2023учебный год 

 
Предметны

е области 

Учебные предметы Уровень 

изучения/ 

дополните

льный 

предмет, 

ЭУП  

Количество 

часов за 

2 года 

обучения 

Кол-во 

часов  в 

неделю 

Кол-во 

часов  в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 1 34 

Литература Б 204 3 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (хакасский) язык Б 68 1 34 

Литературное чтение на 

родном (хакасском) языке 

 68 1 34 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 204 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика Б 340 5 170 

Информатика Б 68 1 34 

Общественные 

науки История 

Б 

136 2 68 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура Б 204 3 102 

ОБЖ Б 68 1 34 

Естественные 

науки 

Физика Б 136 2 68 

Астрономия Б 34 1 34 

Итого:   1632 24 816 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы 

по выбору из 

обязательных 

учебных областей 

Биология Б 68 1 34 

Химия Б 68 1 34 

  Обществознание Б 136 2 68 

География Б 68 1 34 

Курсы по выбору  
Математика. задачи 

повышенной сложности 

ЭУП  136 

2 

68 

 
Текст: от замысла к  

созданию 

ЭУП  136 

2 

68 

Индивидуальный проект 

Всего:   2244 33 1122 

Максимальная 

учебная нагрузка 

обучающихся при 

5-ти  дневной 

учебной неделе 

  2380 34 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план с углубленным   изучением биологии и 

обществознания, экономики и права для  10 класса  МБОУ «Бондаревская средняя 

общеобразовательная школа» для обучающихся, выбравших изучение родного 

русского языка как предмета на 2022-2023  

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Уровень 

изучения/ 

дополните

льный 

предмет, 

ЭУП  

Количеств

о часов за 

2 года 

обучения 

Кол-во 

часов  в 

неделю 

Кол-во 

часов  в 

год 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 1 34 

Литература Б 204 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 34 

Иностранные  языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 204 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика Б 340 5  170 

Общественные науки История Б 136 2 68 

Обществознание У 204 3 102 

Экономика У 68 1 34 

Право У 68 1 34 

Экономика У 68 1 34 

Право У 68 1 34 

Физическая культура, 

экология  и ОБЖ 

Физическая культура Б 204 3 102 

ОБЖ Б 68 1 34 

Естественные науки Биология У 204 3 102 

Астрономия Б 34 1 34 

Итого:   2040 30 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Учебные предметы по 

выбору из обязательных 

учебных областей 

Физика Б 136 2 68 

Информатика Б 68 1 34 

География Б 68 1 34 

Курс по выбору      

     

Индивидуальный проект 

Всего:   2380 34 1156 

Максимальная учебная 

нагрузка обучающихся 

при 5-ти  дневной учебной 

неделе 

  2380 34 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план с углубленным   изучением биологии и 

обществознания, экономики и права для  10 класса  МБОУ «Бондаревская средняя 

общеобразовательная школа» для обучающихся, выбравших изучение родного 

хакасского  языка как предмета на 2022-2023  

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Уровень 

изучения/ 

дополните

льный 

предмет, 

ЭУП  

Количеств

о часов за 

2 года 

обучения 

Кол-во 

часов  в 

неделю 

Кол-во 

часов  в 

год 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 1 34 

Литература Б 204 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (хакасский) язык Б 68 1 34 

Литературное чтение на родном 

(хакасском) языке 

Б 68 1 34 

Иностранные  языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 204 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика Б 340 5  170 

Общественные науки История Б 136 2 68 

Обществознание У 204 3 102 

Экономика У 68 1 34 

Право У 68 1 34 

Экономика У 68 1 34 

Право У 68 1 34 

Физическая культура, 

экология  и ОБЖ 

Физическая культура Б 204 2 102 

ОБЖ Б 68 1 34 

Естественные науки Биология У 204 3 102 

Астрономия Б 34 1 34 

Итого:   2176 30 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Учебные предметы по 

выбору из обязательных 

учебных областей 

Физика Б 136 2 68 

Информатика Б 68 1 34 

География Б 68 1 34 

Курс по выбору      

     

Индивидуальный проект 

Всего:   2380 34 1156 

Максимальная учебная 

нагрузка обучающихся 

при 5-ти  дневной учебной 

неделе 

  2380 34 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный  учебный план универсального профиля с углубленным  

изучением  обществознания, экономики и права для  10 класса МБОУ 

«Бондаревская средняя общеобразовательная школа» для обучающихся, 

выбравших изучение родного русского языка как предмета на 2022-2023 учебный 

год 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы Уровень 

изучения/ 

дополните

льный 

предмет, 

ЭУП  

Количест

во часов 

за 

2 года 

обучения 

Кол-во 

часов  в 

неделю 

Кол-во 

часов  в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 1 34 

Литература Б 204 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 68 1 34 

Иностранные  языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 204 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика Б 340 5 170 

Информатика Б 68 1 34 

Общественные науки История Б 136 2 68 

  Обществознание У 204 3 102 

Экономика У 68 1 34 

Право У 68 1 34 

Естественные науки Астрономия Б 34 1 34 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура Б 204 3 102 

ОБЖ Б 68 1 34 

Итого:   1768 25 850 
 

26 884 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы по 

выбору из обязательных 

учебных областей 

Биология Б 68 1 34 

Химия Б 68 1 34 

Физика Б 136 2 68 

География Б 68 1 34 

Курсы по выбору  

Математика. задачи 

повышенной сложности 

ЭУП  136 2 68 

Текст: от замысла к  

созданию 

ЭУП 68 1 34 

Индивидуальный проект 

Всего:   2380 34 1156 

Максимальная учебная 

нагрузка обучающихся 

при 5-ти  дневной 

учебной неделе 

  2380 34 1156  

 

 

 
 

 

 

 

 



Индивидуальный  учебный план универсального профиля с углубленным  

изучением  обществознания, экономики и права для  10 класса МБОУ 

«Бондаревская средняя общеобразовательная школа» для обучающихся, 

выбравших изучение родного хакасского языка как предмета на 2022-2023 

учебный год 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы Уровень 

изучения/ 

дополните

льный 

предмет, 

ЭУП  

Количест

во часов 

за 

2 года 

обучения 

Кол-во 

часов  в 

неделю 

Кол-во 

часов  в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 1 34 

Литература Б 204 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (хакасский) язык Б 68 1 34 

Литературное чтение на 

родном (хакасском) языке 

Б 68 1 34 

Иностранные  языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 204 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика Б 340 5 170 

Информатика Б 68 1 34 

Общественные науки История Б 136 2 68 

  Обществознание У 204 3 102 

Экономика У 68 1 34 

Право У 68 1 34 

Естественные науки Астрономия Б 34 1 34 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура Б 204 3 102 

ОБЖ Б 68 1 34 

Итого:   1836 25 850 
 

27 918 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы по 

выбору из обязательных 

учебных областей 

Биология Б 68 1 34 

Химия Б 68 1 34 

Физика Б 136 2 68 

География Б 68 1 34 

Курсы по выбору  

Математика. задачи 

повышенной сложности 

ЭУП  68 1 34 

Текст: от замысла к  

созданию 

ЭУП 68 1 34 

Индивидуальный проект 

Всего:   2380 34 1156 

Максимальная учебная 

нагрузка обучающихся 

при 5-ти  дневной 

учебной неделе 

  2380 34 1156  

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план универсального профиля для  11 класса  

МБОУ «Бондаревская средняя общеобразовательная школа»  

для обучающихся, выбравших изучение родного русского языка как предмета 

на 2022-2023 учебный год 

 

Предметнаяобласть Учебный 

предмет 

Уровень 

изучения/ 

дополнительный 

предмет, курс по 

выбору * 

Количество 

часов за 2 

года 

обучения 

11 класс 

Кол-во 

часов  в 

неделю 

Кол-во 

часов  в 

год 

Обязательнаячасть 

Русскийязык и 

литература 

Русский язык Б 68 1 34 

Литература Б 204 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык Б 68 1 34 

Иностранные  языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 204 3 102 

Математика и 

информатика  

Математика Б 340 5 170 

Естественныенауки Химия Б 68 1 34 

Общественныенауки История Б 136 2 68 

Обществознание Б 136 2 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 34 

  итого 1496 22 748 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы 

 География ДП 68 1 34 

Информатика ДП 68 1 34 

Физика ДП 136 2 68 

Биология ДП 68 1 34 

Мировая 

художественная 

культура 

ДП 34 1 34 

Курсы по выбору 
Математика подготовка 

к ЕГЭ 
ФК 34 1 34 

«Выпускное сочинение 

по литературе: теория и 

практика» 

ФК 34 1 34 

Итого 442 8 272 

Всего   30 1020 

 Итого за два года (10 и 11 класс) 2261 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 

при 5-ти  дневной учебной неделе 

 2380 34 1156 



Учебный план универсального профиля для  11 класса  МБОУ «Бондаревская средняя 

общеобразовательная школа» на 2022-2023 учебный год для обучающихся, выбравших  

изучение родного хакасского языка как предмета 

 

Предметнаяобласть Учебный 

предмет 

Уровень 

изучения/ 

дополнительный 

предмет, курс по 

выбору * 

Количество 

часов за 2 

года 

обучения 

11 класс 

Кол-во 

часов  в 

неделю 

Кол-во 

часов  

в год 

Обязательная часть 

Русскийязык и 

литература 

Русскийязык Б 68 1 34 

Литература Б 204 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (хакасский) язык Б 68 1 34 

Литературное чтение 

на родном (хакасском) 

языке 

Б 68 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 204 3 102 

Математика и 

информатика  

Математика Б 340 5 170 

Естественные науки Химия Б 68 1 34 

Общественныенауки История Б 136 2 68 

Обществознание Б 136 2 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 204 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 34 

  итого 1564 23 782 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы 

 География ДП 68 1 34 

Информатика ДП 68 1 34 

Физика ДП 136 2 68 

Биология ДП 68 1 34 

Мировая 

художественная 

культура 

ДП 34 1 34 

Курсы по выбору 
Математика подготовка к 

ЕГЭ 
ФК 34 1 34 

«Выпускное сочинение по 

литературе: теория и 

практика» 

ФК 34 1 34 

Итого  8 272 

Всего   31 1054 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 5-ти  дневной учебной 

неделе 

 2380 34 1156 

  

 



ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

на уровне среднего общего образования 

в 2022-2023 учебном году 

Учебные предметы 10 -11 классы   

    

Русский язык Контрольная работа    

Литература Сочинение   

МХК Сочинение   

   

 

Родной (русский) язык Контрольная работа  

Родной (хакасский) язык   

 Контрольная работа   

Родная (хакасская) литература Контрольная работа   

Иностранный язык Защита проектов   

(английский)    

  Математика Тестирование    

Информатика и ИКТ Контрольная работа   

   

История  Контрольная работа   

   

ОБЖ Контрольная работа   

   

Обществознание Контрольная работа   

   

География Контрольная работа   

   

Биология Тестирование   

   

Физика Контрольная работа   

   

Химия Контрольная работа   

   

технология Защита проекта   

Физическая культура Сдача нормативов (основная группа) 

Тестирование (подготовительная и 

специальная группа) 

 

 

 

Математика подготовка к ЕГЭ 
Устный зачёт 

«Выпускное сочинение по литературе: теория и 

практика» 
Устный зачёт  

Математика. задачи повышенной сложности Устный зачёт  
Текст: от замысла к  созданию Устный зачёт  

 Устный зачёт  

 


