
 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план МБОУ «Бондаревская СОШ» разработан на основе следующих 

нормативных документов: 

- федерального уровня:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

№ 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (с последующими 

изменениями); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 28 августа 2020 г. № 442 “Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования” 

 письмо Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015г.No 08-761 

«Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры России»»; 

  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28, Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 

- регионального уровня: 

 Закон Республики Хакасия от 26.06.2013 № 60-ЗРХ «Об образовании в 

Республике Хакасия» (с последующими изменениями); 

Приказ Министерства образования и науки Республики Хакасия от 02.11.2010 № 

100-1369 «О введении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования в образовательных учреждениях Республики 

Хакасия»; 

- уровня образовательной организации: 

 Устав МБОУ «Бондаревская СОШ»; 

 Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ 

«Бондаревская СОШ» 

Обучение в школе делится на 3 уровня общего образования:  

 I уровень (начальное общее образование) – 1-4  классы; 

 II уровень (основное общее образование) – 5-9 классы;  

 III уровень (среднее общее образование) – 10-11 классы.  
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Пояснительная записка 

 к учебному плану  начального общего образования 

МБОУ «Бондаревская средняя общеобразовательная школа»   

на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план начального общего образования предназначен для 2-4 классов 

(5-дневная учебная неделя), направлен на обеспечение реализации Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, а 

также удовлетворение образовательных потребностей обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 

 Учебный план начального общего образования включает учебные предметы, 

позволяющие обеспечить доступность получения начального общего образования 

и достижение всеми учащимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы в рамках предметных областей. Предметная область 

«Основы религиозных культур и светской этики» включает 6 модулей. С согласия 

и выбора родителей (законных представителей) каждого обучающегося в 2022-

2023 учебном году изучаются курсы «Основы светской этики». Целью освоения 

данной предметной области является формирование у учащихся мотиваций к 

осознанному нравственному поведению, основанному на уважении культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России, а так же диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. При проведении учебных 

занятий по иностранному (английскому) языку осуществляется деление классов на 

две группы при наполняемости класса не менее 20 обучающихся. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, в условиях 5-

дневной учебной недели составляет 1 час в неделю для 2- 4 класса. Предметная 

область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена 

учебными предметами «Родной язык», «Литературное чтение на родном языке» и 

входит в перечень обязательных предметов для изучения. Изучение предметной 

области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» согласовано с 

родительской общественностью на основании заявления родителей (законных 

представителей)и решением коллегиальных органов участников образовательных 

отношений. В 1-4 классах изучаются «Родной (русский/хакасский) язык» -1 ч в 

неделю, «Литературное чтение на родном (русском/хакасском) языке»-1 час в 

неделю. Таким образом, реализуется право обучения на родном языке. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план для 2 – 4 классов  (ФГОС) 

МБОУ «Бондаревская средняя общеобразовательная школа» 

на 2022– 2023 учебный год для обучающихся, выбравших  

изучение родного русского языка как предмета 

 

класс 2 3 4 

Образовательные области Учебные предметы    

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык  4 4 4 

Литературное чтение  4 4 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном  языке 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение на родном 

(русском) языке  

0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык (английский)  2 2 2 

Математика и информатика Математика  4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 

Физическая культура Физическая культура  3 3 2 

Основы религиозных 

культур  

и светской этики  

«Основы светской этики».   1 

Итого: 23 23 22  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса     

114 

Калейдоскоп наук    1 

Максимальный оббьем учебной нагрузки (неделя/год) 23/ 

728 

23/ 

728 

23/ 

728 

 

 

Общий обьем учебной нагрузки за 4 года 3060  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 2– 4 классов  (ФГОС) 

МБОУ «Бондаревская средняя общеобразовательная школа» 

на 2022– 2023 учебный год для обучающихся, выбравших  

изучение родного хакасского  языка как предмета 

 

 

 2 3 4 

Образовательные 

области 

Учебные предметы    

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык  4 4 4 

Литературное чтение  3 3 2 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном  языке 

Родной (хакасский) язык 1 1 1 

Литературное чтение на родном 

(хакасском) языке  

1 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык (английский)  2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 

Физическая культура Физическая культура  3 3 2 

Основы религиозных 

культур  

и светской этики  

«Основы светской этики».   1 

Итого: 23 23 22 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса    

 

Калейдоскоп наук  
  1 

Максимальный оббьем учебной нагрузки (неделя/год) 23/ 

728 

23/ 

728 

23/ 

728 

114 

Общий обьем учебной нагрузки 90/3060  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

 к учебному плану филиала МБОУ «Бондаревская средняя 

общеобразовательная школа «Маткечинская   начальная 

общеобразовательная школа» на 2022-2023 учебный год 

Во 2,3  классе в основе обучения лежит УМК «Школа России», обучение 

проходит по  шестидневной рабочей неделе. 

В школе  2 обучающихся 2 класса, 2 обучающихся  3  класса. Часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, реализуется по запросу 

родителей (законных представителей) следующим образом: 

В школе введен курс «Умники и умницы» в 4  классе  1 час направленный на 

на интеллектуально-познавательное развитие школьников. 
 

Учебный план 2,3 класса 

филиала МБОУ «Бондаревская средняя общеобразовательная школа 

«Маткечинская начальная общеобразовательная школа 

на 2022 – 2023 учебный год 

 2 

класс 

3 класс 

Образовательные области Учебные предметы   

Русский язык и литературное 

чтение  

Русский язык  5 5 

Литературное чтение  3 3 

Родной язык и литературное чтение 

на родном  языке 

Родной (хакасский) язык  2 2 

Литературное чтение на родном 

(хакасском)языке  

1 1 

 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 2 

Математика и информатика Математика  4 4 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология  1 1 

Физическая культура Физическая культура  3 3 

    

Итого: 25 25 114 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса     

Родная Хакасия  1 4 

Итого: 25 26  

Максимальный оббьем учебной нагрузки (неделя/год) 25/850 26/884  

Общий обьем учебной нагрузки 98/3332  

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

 к учебному плану филиала МБОУ «Бондаревская средняя 

общеобразовательная школа «Верх-Киндирлинская  начальная 

общеобразовательная школа» на 2022-2023 учебный год  

 

В 1 –4-х  классах в основе обучения лежит УМК «Школа России». В школе  

12 обучающихся, два  класса – комплекта.1,3 и 2,4 классы, обучение проходит по  

шестидневной рабочей неделе. 

 Особенностью учебного плана начального общего образования является 

изучение предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 

классе. Выбор модуля «Основы светской этики», изучаемого в рамках учебного 

предмета ОРКСЭ, осуществлялся родителями (законными представителями) 

обучающихся и зафиксирован письменными заявлениями родителей (законных 

представителей) обучающихся. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется 

по запросу родителей (законных представителей) следующим образом: введен 

факультативный курс:  «Хакасские народные сказки» в3 классе 1 час с целью 

формирования универсальных учебных действий и национального самосознания, 

культурно-исторических особенностей Республики Хакасия. 

 

Учебный план 2 – 4 классов 

филиала МБОУ «Бондаревская средняя общеобразовательная школа 

«Верх-Киндирлинская начальная общеобразовательная школа» 

на 2022– 2023 учебный год 

 3 

класс 

2 

класс 

4 

класс 

Образовательные области Учебные предметы    

Русский язык и литературное 

чтение  

Русский язык  5 5 5 

Литературное чтение  3 3 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном  языке 

Родной (хакасский) язык  2 2 2 

Литературное чтение на 

родном (хакасском) языке  

1 1 1 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский) 

2 2 2 

Математика и информатика Математика  4 4 4 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир  2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 

Основы религиозных культур  

и светской этики  

«Основы светской этики».   1 

Итого: 25 25 26 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса  

   



Хакасия, край мой родной. 1  

Всего: 26 26 26 

Максимальный оббьем учебной нагрузки (неделя/год) 26/ 

884 

26/ 

884 

26/ 

884 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

на уровне начального общего образования в 2022-2023 учебном году 

Учебные 1 классы 2 классы 3 классы 4 классы  

предметы      

Русский язык Комплексная диктант диктант диктант  

 Работа     

Литературное Комплексная Контрольная Контрольная Тестирование  

чтение Работа работа работа   

Родной (русский) 

Контрольное 

списывание 

Контрольное 

списывание 

Контрольное 

списывание 

Контрольное 

списывание  

язык      

Литературное 

чтение на 

родном 

(русском) языке 

Проверочная 

работа 

Проверочная 

работа 

Проверочная 

работа 

Проверочная 

работа 
 

     

     

Родной 

(хакасский) язык  

Тестирование Тестирование Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа  

Литературное 

чтение на родном 

(хакасском) языке  

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

 

Иностранный - Контрольная Контрольная Контрольная  

язык  работа работа работа  

(английский)      

Математика Комплексная Контрольная Контрольная Контрольная 

работа 

 

 Работа работа работа  

Окружающий Комплексная 
Тестирование Тестирование 

Тестирование  

мир Работа     

«Основы 

светской этики». 

- - 

- 

Творческая 

работа 

 

  

 

 

 

Музыка Устный зачет Тестирование Тестирование Тестирование  

Изобразительное Творческая Творческая Творческая Творческая  

искусство Работа работа работа работа  

Технология Творческая Творческая Творческая Творческая  

 Работа работа работа работа  

Физическая  

Сдача 

нормативов 

(основная 

группа)   

культура Тестирование (подготовительная и специальная группа)  

  

     Зачёт/незачет 

Калейдоскоп 

наук     

 

Умники и 

умницы    Зачёт/незачет 

Хакасские 

народные сказки   Зачёт/незачет   

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному  плану начального общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) для 4 класса (ФГОС) МБОУ «Бондаревская СОШ» 

 

МБОУ «Бондаревская СОШ» реализует адаптивную образовательную 

программу начального общего образования для обучающихся с ОВЗ. 

В школе обучаются по адаптированной программе 1 обучающийся в 4 классе. 

Данный обучающийся обучается  в общеобразовательном классе и обучаются по 

индивидуальному учебному плану. 

Учебный план начального общего образования для детей с ОВЗ  

сформирован на  основе: 

Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 

19 декабря 2014 г. №  1598),  

-Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 

19 декабря 2014 г. №  1599) с учетом примерного учебного плана начального 

общего образования для детей с ОВЗ (вариант 1),  

-Примерной адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол  от 22 декабря  2015 года  № 4/15), 

- Примерной адаптированной основной образовательной программы 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол  от 22 декабря  2015 года  № 4/15) 

 При разработке учебного плана начального общего образования учтены 

положения Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации".  

 Учебный план обеспечивает   выполнение  Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28, 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет в 2-4  классах — 34 недели. Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — 

13 недель.Начало учебных занятий - 8.30. Продолжительность уроков –   для 1-х 

классов в сентябре - октябре 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре 

—  4 урока по 35 минут, январь - май  4 урока по 40 минут каждый;  Для 

обучающихся  с ОВЗ продолжительность урока определяется с учётом 

индивидуальных особенностей, поэтому с  целью профилактики перегрузок 

проводятся динамические, физкультурные, игровые паузы, т.е. устанавливается  

особый здоровьесберегающий  режим.  

Зачисление детей  с ОВЗ осуществляется на основании заявления родителей 

(законных представителей) и решения психолого – медико-педагогической 

комиссии при наличии заключения ПМПК.  

Учебный план АОП для обучающихся с ОВЗ состоит из двух частей — 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

https://base.garant.ru/75093644/
https://base.garant.ru/75093644/
http://base.garant.ru/400274954/
http://base.garant.ru/400274954/


Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы в школе и  

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

 

Недельный учебный план общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями):I-IV классы 

Предметные 

области 

Классы  

 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  
1. Язык и 

речевая 

практика 

1.1.Русский язык 

1.2.Чтение 

1.3.Речевая 

практика 

3 

3 

2 

4 

4 

2 

4 

4 

2 

4 

4 

2 

15 

15 

8 

2. Математика 2.1.Математика 3 4 4 4 15 

3. 

Естествознание 

3.1.Мир природы и 

человека 

2 1 1 1 5 

4. Искусство 4.1. Музыка 

4.2. Изобразительн

ое искусство 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

5 

4 

5. Физическая 

культура 

5.1. Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

6. Технологии 6.1. Ручной труд 2 1 1 1 5 

Итого  21 21 21 21 84 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

- 2 2 2 6 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка (при 5-дневной учебной 

неделе) 

21 23 23 23 90 

Коррекционно-развивающая 

область (коррекционные занятия и 

ритмика):  

6 6 6 6 24 

Внеурочная деятельность 4 4 4 4 16 

Общекультурное  

 

Пластилиновы

е фантазии 

1 1    

Город мастеров   1   

Спортивно-

оздоровительное  

Шахматы (ТР)   1 1  

 Спортивные 

игры 

 2 2 1  

Здоровейка  1    

Духовно-нравственное  Моя Хакасия 

(ТР) 

   1  



Социальное Трудовичок    1  
Финансовая 

грамотность 

(ТР) 

1     

Всего к финансированию 31 33 33 33 130 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации для обучающегося 4  класса  

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями 

 

Учебный предмет  4  класс 

Русский язык диктант 

Чтение тестирование 

Речевая практика тестирование 

Математика Контрольная работа 

Мир природы и человека тестирование 

 Музыка тестирование 

Изобразительное искусство тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов(основная группа)  

Тестирование (подготовительная и специальная 

группа) 

Ручной труд тестирование 

 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному  плану начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития для  4 класса (ФГОС)  

МБОУ «Бондаревская СОШ» 

Учебный план начального общего образования для детей с ОВЗ  

сформирован на  основе: 
- Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» 

- Федеральным государственным образовательным стандартом образования обучающихся 

с задержкой психического развития 

- основной образовательной программой начального общего образования МБОУ 

«Бондаревская  СОШ » 

- адаптированной основной образовательной программой МБОУ «Бондаревская  СОШ», 

для обучающегося с задержкой психического развития (вариант 7.1)  

АООП НОО обучающихся с ЗПР реализуется через УМК «Школа России». 

Адаптированная рабочая программа обучающихся с ОВЗ предполагает, что учащийся с 

задержкой психического развития (ЗПР) получает образование, полностью 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения 

образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же 

сроки обучения (1 - 4 классы). 

 Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет в 2-4  классах — 34 недели. Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — 

13 недель.Начало учебных занятий - 8.30. Продолжительность уроков –   для 1-х 



классов в сентябре - октябре 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре 

—  4 урока по 35 минут, январь - май  4 урока по 40 минут каждый;  Для 

обучающихся  с ОВЗ продолжительность урока определяется с учётом 

индивидуальных особенностей, поэтому с  целью профилактики перегрузок 

проводятся динамические, физкультурные, игровые паузы, т.е. устанавливается  

особый здоровьесберегающий  режим.  

Зачисление детей  с ОВЗ осуществляется на основании заявления родителей 

(законных представителей) и решения психолого – медико - педагогической 

комиссии при наличии заключения ПМПК.  

Учебный план АОП для обучающихся с ОВЗ состоит из двух частей — 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы в школе и  

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения  

 

 

Учебный план для 4 класса  (ФГОС) 

МБОУ «Бондаревская средняя общеобразовательная школа» 

на 2022– 2023 учебный год для обучающихся 

с  задержкой психического развития 

 

 4 класс 

Образовательные области Учебные предметы  

Русский язык и литературное 

чтение  

Русский язык  4 

Литературное чтение  3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном  языке 

Родной язык (русский) 0,5 

Литературное чтение на родном языке 

(русском) 

0,5 

Иностранный язык Иностранный язык (английский)  2 

Математика и информатика Математика  4 

Обществознание и 

естествознание  (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир  2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология  1 

Физическая культура Физическая культура  2 

Основы религиозных культур  

и светской этики  

«Основы светской этики». 1 

Итого: 22  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса   

 

 

 114 

Калейдоскоп наук 1 

Коррекционно-развивающая Логопедические занятия 2 
 



область Психокоррекция 3 
 

Максимальный оббьем учебной нагрузки (неделя/год) 23/ 

728  

 

Формы промежуточной аттестации для обучающихся 4  класса  

с задержкой психического развития 

 

Учебный предмет  4 класс 

Русский язык  Контрольная работа 

Литературное чтение  Контрольная работа 

Родной язык (русский) тестирование 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

тестирование 

Иностранный язык 

(английский)  

Контрольная работа 

Математика  тестирование 

Окружающий мир  Контрольная работа 

Музыка Контрольная работа 

Изобразительное искусство Контрольная работа 

Технология  Творческая  работа 

Физическая культура  Сдача нормативов(основная группа)  

Тестирование (подготовительная и специальная 

группа) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 

групп предшкольной подготовки 

филиалов МБОУ «Бондаревская НОШ» 

на 2022-2023 учебный год. 

Дошкольная  подготовка осуществляется по программе «Предшкольная пора». 

Название занятий Количество часов 

Познаем других людей и себя  2 ч 

Учимся родному языку 4 ч 

Учимся рисовать 3 ч 

Познаем мир 3ч 

Учимся думать, рассуждать, фантазировать 3 ч 

Итого: 15 часов 
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